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Steeds meer ouderen willen en kunnen langer thuis blijven wonen.
Dit vraagt soms om extra expertise en ondersteuning. Het

Ambulant Geriatrisch Team van Argos Zorggroep ondersteunt u als
huisarts bij de zorg en behandeling voor kwetsbare ouderen met
complexe problematiek.

Onze werkwijze

Het Ambulant Geriatrisch Team werkt
multidisciplinair en ambulant. Een
consult kan zowel plaatsvinden bij de
patiént thuis, in €én van de huizen van
Argos Zorggroep of -indien gewenst- in
de huisartsenpraktijk.

Na aanmelding volgt:

1. Intake en beoordeling door onze
verpleegkundig specialist of specialist
ouderengeneeskunde.

2. Overleg en advies aan u en andere
betrokken zorgverleners.

3. Afstemming en follow-up gericht op
stabilisatie, ondersteuning en
preventie van (herJopnames.

Ons team

Het Ambulant Geriatrisch Team bestaat
uit:

@ Specialisten ouderengeneeskunde

@ Verpleegkundig specialisten

@ Arts in opleiding tot specialist
ouderengeneeskunde (AIOS)

@ GZ psycholoog

@ Fysiotherapeut, ergotherapeut,
logopedist en diétist (indien nodig)

@ Gedrags-/mantelzorgconsulent

Samen bieden we een breed, integraal
advies en ondersteuning bij de uitvoering
daarvan. We werken hierbij nauw samen
met de wijkverpleegkundige en case-
manager dementie.

Onze expertise

@ Kwetsbare ouderen met complexe
lichamelijke, psychische of sociale
problemen

@ Patiénten met toenemende
zorgbehoefte of achteruitgang in
functioneren

@ Situaties waarin advies over
(zorg)diagnostiek, behandeling of
begeleiding gewenst is

Wanneer verwijzen?
@ Cognitieve screening

@ Geriatrisch assessment

@ Multidisciplinair zorgadvies

@ Advies polyfarmacie en medicatie

@ Advies probleemgedrag

@ Systeemtherapie

® Medebehandeling

@ Psychologische behandeling

@ Vroegtijdige multidisciplinaire
interventie bij dreigende crisis of
escalatie. In regio Maassluis,
Vlaardingen en Schiedam via het
Multidisciplinair Team Ouderen (MTQO)

@ Medische verklaring t.bv. aanvraag
rechterlijke machtiging

Het Ambulant Geriatrisch Team werkt
altijd aanvullend op de eerstelijnszorg.
In goed overleg met de huisarts kan de
specialist ouderengeneeskunde of
verpleegkundig specialist de patiént
vervolgen, zoals het evalueren van het
effect van ingezette acties of psycho-
farmaca.
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Laagdrempelig collegiaal
overleg

Binnen kantooruren kunt u altijd terecht
voor direct collegiaal contact met een
specialist ouderengeneeskunde of
verpleegkundig specialist. Zij zijn
bereikbaar via AGT@argoszorggroep.nl
en 010 - 427 83 10.

Verwijzing / aanmelding

Een consult vraagt u gemakkelijk aan via
ZorgDomein, te vinden onder medisch
specialistische zorg.



De juiste zorg bieden we samen
Het Ambulant Geriatrisch Team van
Argos Zorggroep: deskundige zorg en
behandeling, persoonlijk en in samen-
werking met u als huisarts.

De specialist ouderengeneeskunde of
verpleegkundig specialist kan
deelnemen aan een MDO-overleg met
de wijkverpleging of casemanagers. Dit
draagt bij aan het vroegtijdig signaleren
en in kaart brengen van kwetsbare
situaties.

Wij zijn werkzaam in Maassluis,
Schiedam, Vlaardingen, Rhoon,
Poortugaal, Hoogvliet en Spijkenisse.

Meer informatie over het Ambulant
Geriatrisch Team vindt u op
www.argoszorggroep.nl/verwijzers.
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